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Bobath koncept
dospélych pacientti

Koncept manzelll Bobathovych je nejcastéji uréen pro pacienty s postizenim centralniho nervového
systému. Vyuziti vSak nachazi i u celé fady jinych onemocnéni.

Indikace:

e cévni mozkova prihoda,

e kraniotrauma (poranéni hlavy),

e hypoxické postizeni mozku,

e nadory mozku,

e zanétlivd onemocnéni centralniho nervového systému,

e  roztrousena skleroza,

e  vertebrogenni onemocnéni, vadné drzeni téla, stavy po zlomeninach, stavy,
e  po operacich kloub( atd.

PFi terapii je vyuZivana vlastni aktivita nemocného za pouziti rliznych technik a pomdcek. Jadrem
konceptu je normalizace zménéného svalového napéti a obnova stabilizacnich a hybnych funkci
pottebnych ke zvladani béznych dennich navykd (sezeni, stoj, chlze, oblékani, hygiena atd.). Bobath
koncept tak cilenou terapii zvysuje kvalitu Zivota nemocného i jednotlivych clenl rodiny.
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