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Podiatrie
Podiatrie se zaméruje na diagnostiku a lécbu poruch nohy a jeji vliv na cely pohybovy aparat.

Na nasem pracovisti se vénujeme komplexni péci o nohy tzn. bolestem chodidel, nartdi, pat, kotnikd,
prstct, nejrliznéjsSim deformitam nohy, plochonozi, vbo¢enym palclim, kladivkovym prstcéim, patnim
ostruham, zanétdm Slach atp. Pracujeme s nohou i v SirSim kontextu vazeb na cely pohybovy aparat,
kdy ovliviiujeme obtize pacienta skrze terapii dolnich koncetin, a to jak fyzioterapii, tak mozZnosti
stélkovanim, tj. zhotovenim individualnich vioZzek na miru.

Tvorbé individualnich stélek predchazi podrobna diagnostika, ktera probiha v nékolika Urovnich.
Zahrnuje kompletni anamnézu, vysSetreni pohybového systému specifickym testovanim vieze, analyzu
stoje, chlze a zatiZzeni chodidel. PouZivdame zobrazovaci metody a to podoskop, podocam a
k vySetfeni chlize podobarometricky chodnik.

Na zakladé komplexniho vysetreni vybereme vhodnou obuv a stélky. Pracujeme se stélkami nejen
termoplastickymi a dynamickymi, ale i s ortopedickymi, které po komplexnim vySetfeni individualné
doopravujeme (klinkovanim, vybrusovanim) na miru kazdému jedinci. Jsme vybaveni stélkami Vasyli,
Footwave, Formthotics a Svorto. Specializujeme se nejen na sportovce, ale i na vSechny dospélé a
détské pacienty se zdravotnimi problémy nohou. Individualné zhotovené stélky slouzi nejen k IéCbé,
ale i k prevenci pretizeni a vzniku chronickych potizi.

V nasem podiatrickém tymu mame lékarku, fyzioterapeutky a protetiky. Péce je Castecné hrazena
zdravotni pojistovnou.
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